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Activitate de diseminare
FLUX 2

Educatia outdoor — un pas spre educatia pentru dezvoltare durabila este denumirea
proiectului finantat de Uniunea Europeana prin programul Erasmus+ KA1 (nr. ref. 2018-1-RO01-
KA101-047952) ce se desfasoara la Scoala Gimnaziala “George Cosbuc” lasi in perioada 1 iulie 2018
— 31 decembrie 2019. Proiectul presupune desfasurarea a 12 activititi de mobilitate la trei cursuri de

formare in Finlanda, Gibraltar si Portugalia.

Desi ne aflam in mijlocul verii, iar elevii sunt in plind vacantd si majoritatea profesorilor in
concediu, patru cadre didactice (FLUX 2) de la Scoala Gimnaziala “George Cosbuc” din Iasi au
participat, n perioada 15 — 23 iulie 2019, la un curs de formare in strainatate, ih Gibraltar, sub titlul
Outdoor education — involve students in outdoor learning experiences. Cursul a fost oferit de
EDU2GROW ASSOCIATION si sustinut de Marilena Ciontescu, trainer din Romania.

La cursul mentionat, pe langa cei patru profesori romani, s-au reunit alti 13 profesori din mai
multe tari: Italia, Lituania, Malta, Portugalia, Republica Ceha, Slovacia si Ungaria. Obiectivele cursului
din Gibraltar au vizat dezvoltarea competentelor sociale prin exemple de activitati outdoor, folosirea
acestora pentru stimularea creativitdtii elevilor, cresterea increderii participantilor in utilizarea unor
metode non-formale in diferite contexte, dar si promovarea cooperarii europene prin implementarea
ulterioara a unor proiecte de colaborare pe platforma e-twinning sau prin proiecte europene de
cooperare strategicd finantate prin programul Erasmus KA2+.

Prima zi a cursului din Gibraltar s-a deschis cu o suita de jocuri si activitati in echipa: jocul
,,Intreba-ma — si ne cunoastem unul pe altul!”, metoda Caruselul, prin care s-au identificat contributiile
pe care le poate aduce fiecare participant, temerile, asteptarile si regulile cursului, s-a continuat cu
provocdrile culturale cu ajutorul ,,Misiunii (im)posibile”. S-a analizat profilul participantilor in context
international, in cadrul unei activitdsi de team building. La finalul zilei, fiecare profesor a ales, cu
ajutorul membrilor echipei sale, cele cinci calitati esentiale ale profesorului pentru un bun management
al clasei ntr-un mediu intercultural.
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A doua zi, in cadrul activitatii denumite sugestiv ,,Calatorie cu trenul”, s-au identificat stereotipuri
si prejudeciti, iar cu ajutorul scenariilor construite in echipa internationald si a jocurilor de rol, s-au
analizat diferitele tipuri de comunicare: asertiva, pasiva si agresiva. Ziua s-a Incheiat cu seara
interculturala organizatd pe plaja, unde reprezentantii fiecarei tari si-a prezentat pe scurt institutia de
unde provine, fiecare a gustat din specialitatile culinare ale tarilor participante. La final a fost

organizatd o tombola cu mici suveniruri aduse de profesori.




Urmatoarele zile s-au concentrat pe activitati legate de Tmbunétatirea competentelor pentru secolul
XXI (Cadrul European al competentelor cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii), creativitatea si
educatia outdoor — principii si beneficii pentru Invatarea inclusivd, imbunatatirea competentelor
personale, sociale si relationare ale profesorilor si elevilor, motivatia — legatura dintre creativitate,
invatarea interculturala si educatia outdoor, imbunatatirea stilului de predare: planul de dezvoltare
personald, stiluri de Invatare: modelul VARK, instrumente de motivare a elevilor: modelul ARCS,

gestionarea esecului — medoda World Cafe.




O alti temd a fost conflictul si medierea acestuia, metoda ABCD si jocul de rol. Tn cea de-a
doua parte a formarii, accentul s-a pus pe dinamica grupului si a echipei, pe instrumentele necesare
lucrului in echipa. Au fost prezentate modelul Tuckman de dezvoltare a echipelor si teoria rolurilor de

echipa a lui Belbin, iar spre final s-au creat scenarii si planuri de lectie care au inclus invatarea formala,

non-formald si informala.

In ultima zi, profesorii au fost instruiti in legitura cu planificarea activititilor de diseminare si
valorizare. S-au prezentat proiectele europene ale fiecarei institutii, s-a vorbit despre importanta
utilizarii instumentelor europene de certificare a formarii, s-a realizat evaluarea cursului, iar la final s-

au Tnmanat certificatele de participare intr-un mod cu totul inedit.




Din Romania au participat reprezentantii Scolii Gimnaziale ,,George Cosbuc”: profesor pentru
invatamantul primar Petronela Doina Cosug, profesor de limba francezd Ana-Maria Samson,
profesor pentru invatamantul primar Pinzariu Petronela, profesor de religie Gina Chiriac.

A fost o experientd foarte valoroasd, pe care cei patru profesori ai fluxului al doilea o pretuiesc
foarte mult si pe care ar repeta-0 oricand.

Toate aceste experiente, jocurile Invatate, activitdtile impartasite de ceilalti colegi vor fi puse 1n
practica la inceputul noului an scolar la toate clasele de elevi ale Scolii Gimnaziale ,,George Cosbuc”,
in cadrul orelor obisnuite, dar si in cadrul unor ore filmate.

De asemenea, profesorii interesati de formare din alte scoli ale judetului vor putea participa la o
conferintd, in luna decembrie a acestui an, la sediul institutiei noastre si la cateva ateliere de lucru, unde
se vor explica si pune in practica toate cunostintele dobandite.

Pentru alte detalii si fotografii de la cele doud sesiuni de formare, va invitam sa accesati pagina
de Facebook a proiectului Educatia Outdoor - un pas spre educatia pentru dezvoltare durabila, dar si
site-ul proiectului, la adresa

https://educatiaoutdoorunpasspreeducatiapentrudezvoltaredurabila.weebly.com/.

Participarea la acest proiect a fost posibild cu ajutorul finantarii oferite de Uniunea Europeana prin intermediul
programelor de formare Erasmus+, iar intreaga responsabilitate pentru materialele si punctele de vedere prezentate este a

autorilor.
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